NOLIKUMS
1.Mērķis un uzdevumi:
    Veicināt volejbola attīstību Skrundas vidusskolā.
    Noskaidrot labākās zēnu un meiteņu komandas  pamatskolas un vidusskolas grupās.
    Veicināt volejbola spēles attīstību skolā

2.Priekšsacīkstes:   
Komandas tiek sadalītas apakšgrupās un izspēlē viena ar otru;
Spēles apakšgrupās notiek 10 min. vai līdz 25 punktiem (bez divu punktu pārsvara), tās var beigties ar neizšķirtu rezultātu 19:19;
Pārtraukums starp spēlēm 3 min.;
Ja atskan spēļu beigu signāls un bumba ir spēlē, spēle turpinās līdz bumba tiek izspēlēta;
Priekšsacīkstēs komandas spēles laikā laukuma pusēm nemainās;
Par uzvaru spēlē — 2 punkti, par zaudējumu — 0 punktu, neizšķirts — 1 punkts;

3.Finālspēles:
Apakšgrupā 1.vietu izcīnījušās komandas spēlē apļa sistēmu, cīnoties par 1.—4.vietu,
apakšgrupu 2.vietas komandas spēlē par 5.—8.vietu utt.; 
